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FRATELLIORSERO 
FA DIVERTIRE 

GRANDI E PICCINI 
AL GIRO D ' ITALIA

un divertente e squisito viaggio a tappe lungo tutta la 
Penisola quello del camioncino Fratelli Orsero che 
accompagna la 96a edizione del Giro d ' Italia in qualità di sponsor 
della Maglia bianca 

, 
la classifica giovani della corsa. 

Fratelli Orsero 
sarà infatti 

presente sulle strade del 
Giro fino al 26 
maggio con tante 
sorprese dedicate a 
chi accorrerà al 
richiamo della 
manifestazione 

sportiva per eccellenza. 
Degustazioni 
gratuite di banane di 
qualità Extra 
Premium lungo ogni 
tappa , 

distribuite da pick up con banane giganti e da vending 
machine umane , ma non solo :all ' interno dell ' Open Village 
aperto al pubblico presente a ogni Arrivo per i più piccoli 

sarà allestita una postazione " truccabimbi " mentre i più grandi 
potranno giocare a "

F.11i Orsero con la frutta si vince " 

, 
un 

contest-spinning che mette in palio fantastici premi. 
Nello stand Orsero 

, 
infatti 

, 
a disposizione del pubblico ci 

sarà una bici per una divertente competizione : basterà 
salirvi e pedalare il più velocemente possibile per partecipare 

all 

' estrazione di tanti premi . Concorrere è facilissimo e 
divertente . Le hostess forniranno a chi ha giocato con Orsero un 
codice grazie al quale 

, 
dando autorizzazione al trattamento 

dei propri dati , si potranno uploadare sulla pagina Facebook 
F.11i Orsero le foto della propria performance ciclistica. 

competizione verranno estratti i 
primi tre partecipanti 

, 
che 

vinceranno una splendida 
city bike brandizzata e la 
Maglia bianca del Giro 
d 

' Italia 2013 sponsorizzata 
Fratelli Orsero e firmata 
Paul Smith . Gli estratti dal 
quarto al 13° riceveranno 
in premio una cassa di 
banane Extra Premium 
Fratelli Orsero e la Maglia 
bianca . E per chi volesse 
seguire minuto per minuto 

le news sul Giro 
, 
le curiosità e gli aggiornamenti relativi 

alle attività organizzate da Fratelli Orsero 
, 
vedere le foto di 

ogni tappa e tanto altro basta collegarsi a 
www.fratelliorserodt giroditalia2013 e seguire i social Facebook e Twitter. 

Differentemente dalla nostra 
, 
la frutta della fascia 

equatoriale cresce 365 giorni all ' 
anno . Mentre le banane sono 

raccolte verdi 
, 
trasportate a temperatura controllata e poi fatte 

maturare , gli ananas arrivano già pronti per essere gustati al 
giusto grado di maturazione e zuccherinità 

. Le navi che 
trasportano i prodotti Fratelli Orsero permettono ai frutti di 
arrivare in soli 14 giorni in Italia : hanno temperatura controllata 
al decimo di grado , 

lo sbarco è veloce e la catena del freddo 
viene mantenuta in ogni fase . Un ananas Fratelli Orsero è 
costituito per il 
novanta per cento 
da acqua 

mentre il restante 
dieci è 
composto 

principalmente da 
zuccheri 

, 

bromelina 
, 
vitamine A 

, 

B e C , 

aminoacidi proteine 
, 

minerali ( iodio , 

manganese , 

calcio 
, potassio , 

fosforo ). 
Cento 

grammi di ananas 
forniscono solamente quaranta calorie . Le sue virtù derivano in 
particolare dalla presenza , soprattutto nel gambo , della 
bromelina 

, 
un enzima che rende facilmente digeribili anche le 

più complesse proteine 
, e dagli acidi organici , che svolgono 

una funzione diuretica in grado di contrastare la ritenzione 
idrica . Da non sottovalutare , 

poi 
, gli effetti sulla pelle : la 

vitamina C 
, 
il betacarotene e il manganese 

, 
in unione con 

sostanze antiossidanti , aiutano a mantenerla luminosa ed 
elastica . Una banana Fratelli Orsero contiene circa il 74 per cento 
di acqua 

, 
il 23 di carboidrati 

, 
l ' 

uno di proteine 
, 
lo 0 ,5 di 

grassi e il 2 ,6 di fibre . La sua polpa è ricca di vitamine A ,B 1 , B2 , 
B6 

, 
C 

, 
E 

, 
PP che contribuiscono a mantenere tonica la pelle 

, 

a stimolare le difese immunitarie e a favorire il metabolismo 
delle proteine . Nella banana 

, 
inoltre 

, 
abbondano sali minerali 

quali calcio , ferro e , 
soprattutto 

, 
potassio 

, indispensabile per 
il funzionamento del sistema cardiovascolare. 
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